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Vertrag
Dr. p.h. Gabriele Eckhardt
Zwischen
-im Folgenden: Bobath-Instruktorlin, IBITA anerkannt—
und

-im Folgenden: Kursteilnehmerin-

Uber die Teilnahme und den Ablauf der Weiterbildung

IBITA anerkannter Bobath-Grundkurs
in der Befundaufnahme und Behandlung
von Erwachsenen mit neurologischen Erkrankungen
-Das Bobath-Konzept-

1. Allgemeines

Der IBITA anerkannte Bobath-Grundkurs (Lehrgang fiir Therapie auf neurophysiologischer /
entwicklungsneurologischer Grundlage - Bobath fiir die Befundaufnahme und Behandlung von
Erwachsenen mit Hemiparese und anderen neurologischen Stérungsbildern, im Folgenden IBITA
anerkannter Bobath-Grundkurs genannt) erfiillt die entsprechenden Rahmenbedingungen:

e VeBID (Verein der Bobath Instruktoren IBITA Deutschland und Osterreich e.V.)

e |BITA (International Bobath-Instructors Training Association)

e Gemeinsame Empfehlungen der Spitzenverbdnde der Krankenkassen gemdf § 124 Abs. 4
SGB V zur einheitlichen Anwendung der Zulassungsbedingungen, nach § 124 Abs. 2 SGB V
fiir Leistungserbringer von Heilmitteln, die als Dienstleistung an Versicherte abgegeben
werden.

e Dije Vertragsparteien sind sich dariiber einig, dass der VeBID keinerlei Rechte und Pflichten
tibernimmt. Der Vertrag kommt ausschliefslich zwischen dem/der Kursteilnehmerln und
des/der jeweiligen Instruktorin zustande.

e Die deutschen Krankenkassen erkennen das IBITA Zertifikat zur Abrechnung von Heilmitteln
an, wenn sdmtliche nachfolgenden Bedingungen erfiillt sind.

2. Zulassungsbedingungen

(1) Am IBITA anerkannten Bobath-Grundkurs kdnnen staatlich anerkannte Physiotherapeuteninnen
und Ergotherapeuteninnen teilnehmen. Arztelnnen, staatlich anerkannte Sprachtherapeuteninnen
und staatlich geprifte Gesundheits- und Krankenpflegerinnen kénnen nach Ermessen der
Kursleitung teilnehmen.

(2) Der/die Kursteilnehmerln muss gesundheitlich in der Lage sein, die praktischen und
theoretischen Anforderungen des Lehrplans zu erfillen. Der praktische Teil schlieft sowohl das
Uben der Kursteilnehmerinnen untereinander, als auch das Behandeln von erwachsenen, neuro-
logisch behinderten Patienten unter Anleitung der Kursleitung ein. Diese Aktivitdten sind mit
Heben und Tragen verbunden. Einschrankungen des kdrperlichen und des allgemeinen Leistungs-
vermogens konnen dazu fihren, dass das Kursziel nicht erreicht wird.

(3) Der/die Kursteilnehmerln erklédrt, keine ansteckenden Krankheiten oder Infektionen zu haben.
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(4) Es wird erwartet, dass der/die Kursteilnehmerln bereit ist, sich in sportlicher Bekleidung
(Shorts/Trager-Top 0.4.) zu zeigen und im praxisorientierten Unterricht die Umsetzung der Lehr-
und Lerninhalte untereinander in Kleingruppen, sowie vor der Gesamtkursgruppe zu leisten.

(5) Zu den Zulassungsbedingungen gehort auch, dass der unterschriebene Vertrag vor Beginn des
IBITA anerkannten Bobath-Grundkurses, an den Veranstalter, zurlickgesendet wird.

3. Durchfihrungsrichtlinien

(1) Der/die Bobath-Instruktorin verpflichtet sich den Lehrgang nach den Durchfihrungsrichtlinien
des curricularen VeBID Manuals fir den IBITA anerkannten Bobath-Grundkurs formal und
inhaltlich zu gestalten.

(2) Der/die Kursteilnehmerln verpflichtet sich alle beschriebenen Vorgaben und Regeln nach den
Durchfihrungsrichtlinien des curricularen VeBID Manuals fiir den IBITA anerkannten Bobath-
Grundkurs einzuhalten. https://www.vebid.de/media/curriculum/htmlI5.html#/1

(3) Bei Widerspriichen zwischen den Durchfihrungsrichtlinien und dem Vertrag oder Streitigkeiten
Uber die Auslegung der Richtlinien hat immer die vertragliche Regelung Vorrang.

4. MaBnahmeziel

(1) Ziel der MaBnahme ist das Erlernen und Umsetzen des Bobath-Konzeptes. Nach erfolgreichem
Abschluss (Bestehen der LLK, siehe auch Punkt 6 (6) des Vertrages) wird das IBITA-Zertifikat aus-
gestellt.

(2) Der IBITA anerkannte Bobath-Grundkurs wird von dem/der Bobath-Instruktorin nach den
Vorgaben des curricularen Manual VeBID auf der Grundlage des IBITA Core-Curriculum
durchgefihrt.

5. Unterrichtsteilnahme

Zur Erreichung des Kurszieles ist die kontinuierliche Teilnahme am Unterricht erforderlich. Falls
ein/e Kursteilnehmerln mehr als 8 Stunden (& 60 Min.) fehlt, kann das IBITA-Zertifikat nicht erteilt
werden. Bei Erkrankung des/der Kursteilnehmerln muss eine aktuelle drztliche Arbeitsunfédhig-
keitsbescheinigung vorliegen. MaRgeblich fiir diese Regelung ist die Summe aller Fehlzeiten, auch
wenn fiir einzelne Fehlzeiten keine Bescheinigung vorliegt. Fehlzeiten iber 8 Stunden missen
durch die Teilnahme in einem anderen IBITA anerkannten Bobath-Grundkurs nachgeholt werden.

6. Art des Abschlusses und damit verbundene Berechtigung

Die Uberpriifung des Lernerfolgs geschieht durch Lehr-Lernzielkontrollen (LLK) im Rahmen des
IBITA anerkannten Bobath-Grundkurses. Sie besteht aus 4 verschiedenen Teilen und findet in
praktischer und theoretischer Form statt. Jede einzelne LLK muss mindestens zu 60% bestanden
werden und kann einmalig wiederholt werden. Die LLK gliedern sich wie folgt:

(1) LLK 1 -Schriftlich theoretischer Teil:

Der/die Instruktorin stellt einmalig 20 Fragen zu den Lerninhalten aus dem Kurs und ggf. aus den
Inhalten des selbstgesteuerten Lernens. Die Fragen beziehen sich auf relevantes theoretisches
Wissen, Verstandnis des Bobath-Konzeptes und Transferwissen lber die praktische Umsetzung der
theoretischen Inhalte fiir die Neurorehabilitation. Die Fragen missen innerhalb von 90 Minuten
handschriftlich unter Aufsicht beantwortet werden. Es dirfen keine schriftlichen Unterlagen oder
digitale Medien genutzt werden.

(2) LLK 2 -Schriftlicher Befund eines Kurspatienten:
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Jeder/e Kursteilnehmerln erstellt im Rahmen des Kurses eine Befunddokumentation und einen Be-
handlungsplan mit Zielformulierung von einem Kurspatienten. Der schriftliche Befund orientiert
sich am Modell der Klinischen Praxis im Bobath-Konzept (MBCP). Der/die Kursteilnehmerlin erstellt
diesen schriftlichen Befund nach den Vorgaben und einem Befundbogen des lehrenden
Instruktors.

(3) LLK 3 -Praktischer Teil:

Dieser Teil der LLK findet im letzten Teil des IBITA anerkannten Bobath-Grundkurses statt. Die LLK
besteht aus Befunderhebung und den konkreten Behandlungsansatzen bei einem zentral-
neurologisch betroffenen Patienten. Dieser Teil wird in Form eines Workshops oder wahrend der
praktischen Arbeit mit Patienten Uberprift. Jeder/e Kursteilnehmerin hat 30 Minuten Zeit dem
Instruktor Befund und Behandlungsstrategien vorzustellen.

(4) LLK 4 -Projektarbeit

Der/die Kursteilnehmerln muss eine Projektarbeit zwischen den Kursteilen erstellen. Sie ist Teil
des selbstgesteuerten Lernens. In der Ausarbeitung wird ein Patient mit einer zentralneurolo-
gischen Stérung von dem/der Kursteilnehmerln eigenverantwortlich betreut.

Die Projektarbeit muss folgende Struktur haben:

o Titel

e Zusammenfassung

e Einleitung zum Fallbericht einschlieflich einer Erkldarung, dass die Zustimmung des
Patienten eingeholt wurde.

e Darstellung des klinischen Falles einschlieBlich der Krankengeschichte, der funktionellen
Bewegungsanalyse und des Gebrauchs von spezifischer Facilitation, um das Potential des
Patienten zu identifizieren.

e Bewegungsdiagnose (Hauptproblem und angewandte kompensatorische Strategien)

e Erstellung einer oder mehrerer Arbeitshypothesen

e Verwendung relevanter Ergebnismessungen

e Behandlung

e Re-Evaluation

e Diskussion und wichtige Lernpunkte

e Literaturangaben

Der schriftliche Fallbericht sollte die aktuelle Evidenzbasis integrieren, um das Clinical Reasoning
des Kursteilnehmers zu untermauern

Es missen 3 Behandlungseinheiten 4 30 Minuten dokumentiert werden. Fiir jede Behandlung
miissen mindestens 6 Behandlungsaspekte per Foto dargestellt werden. Optional kann der
Instruktor den Kurseilnehmern zusatzlich ein theoretisches Thema z.B. mit Literaturrecherche zur
eigenstdndigen Bearbeitung stellen, dass bei der Bewertung der Projektarbeit angerechnet
werden kann.

Der Umfang der Projektarbeit ist auf mindestens 2000 bis hochstens 4000 Worte festgelegt.

(5) Vorbereitung und Ankiindigung

Die Termine und zeitlichen Vorgaben zu den LLK werden zu Beginn des Grundkurses bekannt-
gegeben. Der/die Instruktorin stellt den Kursteilnehmern zu Beginn des Kurses das Bewertungs-
schema zu den einzelnen LLK zur Verflugung. Fir die Projektarbeit stellt der/die Instruktorin die
Richtlinien der Durchfihrung und ggf. die Themen in schriftlicher Form zur Verfigung. Er
vereinbart formale Vorgaben wie z.B. Umfang, Gliederung und den Abgabetermin.

(6) Erfolgreiches Bestehen der LLK

Bei erfolgreich absolvierten LLK erhdlt der/die Kursteilnehmerin ein IBITA Zertifikat, in dem
ausdricklich bescheinigt wird, dass die Teilnahme am Weiterbildungslehrgang IBITA anerkannten
Bobath—Grundkurs erfolgreich abgeschlossen wurde. Das IBITA Zertifikat berechtigt dazu, auf
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Grund einer arztlichen Verordnung Erwachsene mit ZNS-Erkrankungen einschl. des Riickenmarks
selbststandig nach dem Bobath-Konzept zu behandeln.
Das IBITA Zertifikat berechtigt zur Teilnahme an einem IBITA anerkannten Aufbaukurs.

(7) Nicht Bestehen der LLK

Der/die Kursteilnehmerln hat einmalig die Mdéglichkeit, jede einzelne LLK zu wiederholen. Hierzu
mussen die zu wiederholenden Elemente in Absprache mit dem/der Instruktorin neu erbracht
werden. Die schriftlichen Teile (LLK1 und LLK2) kénnen nach Absprache mit dem/der Instruktorin
innerhalb des laufenden Kurses wiederholt werden.

Die praktische LLK (LLK3) muss im Rahmen einer erneuten Teilnahme an einem neuen IBITA aner-
kannten Bobath-Grundkurs (maximal 5 Kurstage nach IBITA Regularien) in Abstimmung mit
dem/der Instruktorin und dem Veranstalter neu erbracht werden. Die Projektarbeit (LLK4) kann
nach Absprache gesondert wiederholt werden, wenn alle anderen LLK bestanden wurden. Die
Wiederholung der einzelnen Abschnitte eines IBITA anerkannten Bobath-Grundkurses inkl. der
dazugehodrigen Lehr-und Lernzielkontrollen muss innerhalb von 15 Monaten (Datum des
1.Kurstages) abgeschlossenen sein.

(8) Geblihren

Fir die Durchfihrung der LLK wird keine gesonderte Gebiihr erhoben. Bei der Wiederholung der
praktischen LLK im Rahmen eines weiteren Grundkurses, oder fiir Nachholtermine kénnen fir
den/die Kursteilnehmerin Kosten wie Bearbeitungsgebihren und Aufwandentschdadigungen von
Seiten des Veranstalters entstehen.

8. Bedingungen fiir die Abrechnung von Leistungen auf Grund des IBITA Zertifikates bei
den deutschen Krankenkassen (Kostentrdgern)

(1) Die deutschen Krankenkassen erkennen das IBITA Zertifikat zur Abrechnung von Heilmitteln
an, wenn samtliche nachfolgenden Bedingungen erfillt sind:

e Die erforderliche Teilnahme an einem IBITA anerkannten Bobath-Grundkurs muss in einer
von den Krankenkassen akzeptierten Form zertifiziert sein.

e Der/die Kursteilnehmerin muss vor der Teilnahme an einem IBITA anerkannten Bobath-
Grundkurs mindestens ein Jahr praktische Berufserfahrung bei Vollzeitbeschdftigung nach
der staatlichen Anerkennung nachweisen (mafigeblich ist das Datum des Berufsdiploms).

e Als anrechenbare Berufserfahrungszeiten gelten Tdtigkeiten mit einem Mindestumfang von
15 Wochenstunden.

e Teilzeitbeschdftigungen werden entsprechend ihrer wéchentlichen Arbeitszeit
beriicksichtigt (bei 30 Wochenarbeitsstunden 1,5 Jahre Wartezeit, bei 20
Wochenarbeitsstunden 2 Jahre Wartezeit, bei 15 Wochenarbeitsstunden 2,25 Wartezeit).

e [Esistein Tdtigkeitsnachweis des Arbeitgebers erforderlich.

(2) Die Verantwortung fir die Einhaltung dieser Zulassungsvoraussetzungen hat der/die Kurs-
teilnehmerin. Wird nachtréglich bekannt, dass ein/e Kursteilnehmerin die Voraussetzungen nicht
erfillt, erkennen die deutschen Krankenkassen das IBITA Zertifikat nicht an.

(3) Der/die Instruktorln, sowie der VeBID Gbernehmen keine Gewahr dafir, dass trotz Erfullung
aller Vertragsbedingungen und Zulassungsvoraussetzungen die Anerkennung bei den Kosten-
tragern erfolgt. Dies liegt nicht im Verantwortungsbereich des VeBID oder des Instruktors.

9. Sonstiges
(1) Es wird erwartet, dass zwischen den Kursteilen mit Patienten mit zentralneurologischen

Storungsbildern gearbeitet wird, um die Kursinhalte durch die praktische Arbeit zu vertiefen.
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(2) Das IBITA Zertifikat berechtigt nicht dazu, als Bobath-Instruktorln tatig zu sein. Hierzu besteht
eine gesonderte Weiterbildungsordnung der IBITA.

(3) Der/die Kursteilnehmerln verpflichtet sich, Uber alle im Rahmen des Lehrgangs erhaltene
vertrauliche Daten insbesondere liber Patienten, die wahrend des Lehrgangs behandelt werden,
Dritten gegeniiber Stillschweigen zu bewahren.

Ort, Datum

Bobath-Instruktorin, IBITA anerkannt Kursteilnehmerln
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